
 

Requerimientos para acreditar exámenes en el D.S.O 

Preocupacionales/Ocupacionales  

Altura Geográfica 

 

1. Control Signos vitales y antropometría  

2. Visión 

3. Audición 

4. Electrocardiograma 

5. Radiografía de tórax (Vigencia 5 años) 

6. Exámenes de sangre:  

 Perfil lipídico 

 Glicemia 

 Hemoglobina y hematocrito 

 Creatinina 

7. Calculo riesgo cardiovascular (Framingham) 

8. Encuesta de Lake Louis y de Salud 

9. Altura física (Pruebas de equilibrio) 

 

 Exámenes de drogas 

1. Marihuana 

2. Cocaína 

3. Benzodiacepinas 

4. Anfetaminas 

5. Alcohol 

 

 Licencia de Conducir 

 

 Examen Psicosensométrico 

 Vehículo Liviano 4 años (Conducción solo de Camioneta) 

 Vehículo Pesado 1 año 

 

 

 Trabajador portador de enfermedades crónicas debe presentar certificado médico que indique 

que se encuentra compensado de en su enfermedad y exámenes de respaldo. 

 

 Diabéticos incluir al certificado médico mencionado anteriormente, la Hemoglobina glicosilada 

menor a 7%. 

 


