[image: ]
[bookmark: _Toc414875745][bookmark: _Toc470531461]ANEXO 9: GRÚAS HORQUILLA O MONTACARGA

A. Los operadores solo deben ejecutar los trabajos expresamente autorizados. Cualquier maniobra extraordinaria debe ser supervisada y autorizada por el supervisor directo.
B. No arranque ni opere el Montacarga, ninguna de sus funciones o accesorios, desde cualquier lugar que no sea la posición del operador calificado.
C. En todos los montacargas / elevadores se debe utilizar el EPP respectivo.

1. Antes del uso / operación
A. Realizar el check list de pre-uso.
B. No conduzca el montacargas o ningún elevador a menos que esté específicamente autorizado para ello. No exceda la capacidad del equipo. 
C. Al comienzo de cada turno y antes de operar el Montacarga, compruebe su estado, prestando especial atención a lo siguiente:
1. Estado de los neumáticos, control de presión de inflado
2. Dispositivos de advertencia y seguridad
3. Luces, batería, los controles, sistemas de elevación e inclinación
4. Medios de acoplamiento de carga, cadenas y cables
5. Interruptores de final de carrera
6. Frenos, mecanismo de dirección
7. Sistema (s) de combustible
8. Ítems adicionales según lo especificado por el usuario y / o el fabricante. Si se detecta que el Montacarga tiene que ser reparado o de alguna condición subestándar, o contribuye a una condición subestándar, se debe informar de inmediato al supervisor y el Montacarga no debe ser operado hasta que hayan sido restauradas las condiciones de operación segura.
9. Debe contar con bocina y circulina.
D. El Montacarga debe tener una extensión de respaldo de carga para evitar que una carga o parte de ella caiga hacia el operador.

2. Durante el uso/ operación
A. Mantenga las manos y los pies dentro del compartimento del operador.
No ponga ninguna parte del cuerpo fuera del compartimiento del operador del Montacarga.
B. Con respecto a la seguridad de los peatones considerar:	
1. No conduzca un montacarga mientras alguien esté parado frente a un objeto.
2. Asegúrese de que el personal se mantenga alejado del área de oscilación trasera antes de realizar maniobras de giro.
3. Tenga cuidado especial en pasillos cruzados, puertas y otros lugares donde los peatones puedan entrar en el camino de viaje del montacarga.
4. No permita que nadie se pare ni pase por debajo de la parte elevada de un montacarga, ya sea vacío o cargado.
5. Está prohibido llevar pasajeros en el montacargas.
C. El desplazamiento del montacarga se restringe a que el ciclo de trabajo no sea mayor a 1200 metros o de acuerdo al fabricante. El desplazamiento no debe salir de su sitio de trabajo por sus propios medios.
D. [bookmark: _GoBack]Un montacarga está atendido cuando el operador está a menos de 8 m del montacarga que permanece a su vista. Un montacarga está desatendido cuando el operador está a más de 8 m del montacarga que permanece a su vista, o cuando el operador deja el montacarga y no está a su vista.
E. Mantenga una distancia segura desde el borde de las rampas, plataformas y otras superficies de trabajo similares.
F. Se debe tener cuidado de no entrar en contacto con instalaciones aéreas tales como luces, cableado, tuberías, sistemas de rociadores, etc.
G. Reduzca la velocidad y haga sonar la bocina en los cruces de pasillos y otros lugares donde la visión está obstruida. Reduzca la velocidad en pisos mojados y resbaladizos.
H. Las velocidades en las áreas de trabajo que le permita detenerse de manera segura son: Dentro de edificios y almacenes 8 km/h y en rutas de planta 20 Km/h. 
I. Hacer arranques, paradas, giros, o cambios de dirección de una manera suave para no hacer caer la carga y/o volcar el montacarga y lesionarse.	
J. Mantenga una visión clara de la trayectoria del recorrido y observe el tráfico, personal, y espacios seguros.
K. Si la carga que se está transportando obstruye la vista hacia adelante, recorra con el arrastre de carga.
L. Cuando ascienda o descienda pendientes o rampas:
1. Mayor al 5% de inclinación, conduzca el montacargas con la carga recostada hacia arriba.
2. Use el cambio o marcha más baja.
3. Coloque la carga y las horquillas recostadas hacia atrás y a una altura solo lo suficiente para no chocar con el terreno o piso.
4. En lo posible evitar realizar giros, solo conduzca en tramos rectos.
M. Viaje con medios de carga o carga baja (11 a 16 cm) y si es posible, inclinada hacia atrás. No eleve la carga excepto durante el apilamiento. 
N. Manipule únicamente cargas estables o arregladas de forma segura.
1. Cuando maneje cargas descentradas que no puedan ser centradas, opere con precaución.
2. Manejar sólo cargas dentro de la capacidad del montacarga. Nunca levante cargas con una sola horquilla. Abra las horquillas para encajar en el ancho de la carga.
3. Manejar las cargas únicamente con los medios de acoplamiento de la carga y no transportar cargas o artículos diversos dentro del compartimiento del operador u otras áreas del montacarga. 
O. Cuando se utilicen accesorios, se debe tener especial cuidado en asegurar, manipular, posicionar y transportar la carga.
P. Acople completamente la carga con los medios de carga. La longitud de la horquilla debe ser al menos dos tercios de la longitud de la carga. Cuando se proporciona la inclinación, incline la carga hacia atrás para estabilizar la carga. Se debe tener cuidado al inclinarse hacia atrás con cargas altas o segmentadas. 
Q. Tenga mucho cuidado al inclinar la carga hacia adelante o hacia atrás, especialmente cuando está en niveles altos. No incline hacia adelante con los medios de acoplamiento de carga elevados, excepto para recoger o depositar una carga sobre un estante o una pila. Al apilar o nivelar, utilice sólo la inclinación hacia atrás suficiente para estabilizar la carga.
R. Si durante la operación el montacarga se presenta una condición subestandar en el equipo, se debe reportar de inmediato y no debe operarse hasta que se haya restablecido las condiciones seguras de operación.
S. No realice reparaciones ni ajustes a menos que esté específicamente autorizado para ello.
T. El motor se detendrá y el operador no estará en el montacarga mientras se abastece combustible.
U. Use el apoyo de un maniobrista, cuando el operador no tenga contacto visual directo con la posición de la carga, espacio reducido, pasillos de circulación estrechos, iluminación insuficiente. Si está en duda verifique las condiciones personalmente antes de proseguir. 
V. Cuando se realice Izaje de personal con montacargas debe usar una plataforma manufacturada y certificada para el izaje de personal con montacargas, siguiendo las siguientes reglas y no limitadas a:
1. Restringir a 50% la capacidad del montacargas.
2. Contar con un rodapié de 4 pulgadas de alto, como mínimo.
3. Contar con un guardarriel a no menos de 36 pulgadas y no más de 42 pulgadas, desde el piso de la plataforma, incluir un guardarriel a la mitad.
4. Contar con medios de aseguramiento o bloqueo entre la plataforma y las horquillas, de tal manera que no permita el deslizamiento fuera de las horquillas.
5. Contar con placa identificadora, indicando:
· Máxima carga (personal y herramientas)
· Peso de la plataforma vacía.
6. Asegúrese que el montacarga esté sobre una superficie firme y nivelada.
7. Demarcar el área.
8. Subir y bajar al personal de manera controlada, lenta y solo a su pedido.
9. Evitar obstrucciones sobre cabeza y líneas eléctricas aéreas.
10. Mantenerse sobre una plataforma, siempre horizontal.
11. El operador no podrá abandonar los controles hasta que la plataforma con personal, esté en el piso o suelo.
12. No transportar personal en la plataforma, de un lugar de trabajo a otro, solo izaje en el sitio de trabajo.
W. Cada grúa de Horquillas, debe contar con una placa de datos, resistente a la corrosión legible y que contenga la siguiente información.
1. Modelo y número de serie.
2. Peso del equipo.
3. Capacidad Nominal
X. La guarda sobre cabeza está intencionada para ofrecer protección al operador contra caída de objetos, sin embargo, no debe considerarse como reemplazo de buen juicio y cuidado en la manipulación de la carga. 
Y. No se deberán ejecutar modificaciones o adiciones que afecten la capacidad o la operación segura del equipo.

3. Antes de abandonar la posición de operador
A. Detener por completo el equipo sobre una superficie plana
B. Colocar controles direccionales en posición neutra	
C. Aplicar el freno de estacionamiento
D. Bajar completamente los medios de acoplamiento de carga.	

4. Mantenimiento e inspección

A. El mantenimiento y la inspección de los montacargas se debe realizar de acuerdo a un programa que incluya las recomendaciones del fabricante.
B. Sólo se permitirá al personal capacitado y autorizado mantener, reparar, ajustar e inspeccionar los montacargas de acuerdo con las especificaciones del fabricante.
C. Las horquillas en uso deben ser inspeccionadas a intervalos no superiores a 12 meses (para operaciones de un solo turno) o cuando se detecte cualquier defecto o deformación permanente. Las aplicaciones severas requerirán una inspección más frecuente.
D. Clasificación de carga individual de las horquillas. Cuando las horquillas se utilizan en pares (la disposición normal), la capacidad nominal de cada horquilla debe ser como mínimo la mitad de la capacidad nominal del camión del fabricante y en la distancia nominal del centro de carga que se muestra en la placa de identificación de la carretilla elevadora.
E. Inspección: La inspección de la horquilla debe ser realizada con cuidado por personal capacitado con el objetivo de detectar cualquier daño, falla, deformación, etc., que pudiera perjudicar el uso seguro. Cualquier horquilla que muestre tal defecto será retirada de servicio y no será devuelta al servicio a menos que haya sido reparada satisfactoriamente.
1. Grietas en la superficie. La horquilla debe ser examinada visualmente en busca de grietas y, si se considera necesario, sometida a un proceso de detección de fisuras no destructivo, prestando especial atención al talón y a las soldaduras que sujetan todos los componentes de montaje a la pieza en bruto de la horquilla. Esta inspección de grietas también debe incluir cualquier mecanismo de montaje especial de la pieza en bruto de la horquilla y el soporte de la horquilla, incluyendo montajes tipo perno y disposiciones de montaje superiores forjadas para los carros tipo gancho o eje. Las horquillas no serán devueltas al servicio si se detectan grietas en la superficie.
2. Rectitud de la cuchilla y mango. Se comprobará la rectitud de la cara superior de la cuchilla y de la cara delantera del vástago. Si la desviación respecto a la rectitud excede el 0,5% de la longitud de la cuchilla y / o la altura del vástago, respectivamente, la horquilla no será devuelta a servicio hasta que se haya reparado o cambiado.
3. Ángulo de la horquilla (cara superior de la hoja para cargar, la cara del vástago). Cualquier horquilla que tenga una desviación de más de 3 grados de la especificación original no será devuelta al servicio.
4. Diferencia en la altura de las puntas de las horquillas. Se comprobará la diferencia de altura de un juego de horquillas cuando se monte en el soporte de la horquilla. Si la diferencia en la altura de la punta excede el 3% de la longitud de la cuchilla, el conjunto de horquillas no será devuelto a servicio hasta que se repare.
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